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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Технология» 

(предметная область «Технология») на уровне начального общего образования для 

обучающихся с нарушениями-опорно-двигательного аппарата составлена на основе 

требований к результатам освоения программы начального общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее — ФГОС 

НОО ОВЗ), с учетом авторской программы Н.И.Роговцевой, Н.В.Богдановой, Н.В. 

Шпикаловой  «Технология», а также ориентирована на целевые приоритеты, 

сформулированные в программе воспитания МАОУ СОШ № 36. 

 Изучение  технологии в 4 классе  направлено на достижение следующих целей: 

● приобретение личного опыта как основы обучения и познания;  

● приобретение первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности на основе овладения технологическими знаниями, технико-технологическими 

умениями и проектной деятельностью;  

● формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и 

людям труда. 

Основные задачи: 

● духовно-нравственное развитие учащихся; освоение нравственно-этического и 

социально-исторического опыта человечества, отражённого в материальной культуре; 

развитие эмоционально-ценностного отношения к социальному миру и миру природы через 

формирование позитивного отношения к труду и людям труда; знакомство с современными 

профессиями;  

● формирование идентичности гражданина России в поликультурном 

многонациональном обществе на основе знакомства с ремёслами народов России; развитие 

способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности другого 

человека; воспитание толерантности к мнению и позиции других;  

● формирование целостной картины мира (образа мира) на основе познания мира 

через осмысление духовно-психологического содержания предметного мира и его единства 

с миром природы, на основе освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии 

процесса изготовления изделий в проектной деятельности;  

● развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, любознательности 

на основе связи трудового и технологического образования с жизненным опытом и 

системой ценностей ребёнка, а также на основе мотивации успеха, готовности к действиям 

в новых условиях и нестандартных ситуациях;  

● формирование на основе овладения культурой проектной деятельности. 

Специфика учебного предмета заключается в том, что он обеспечивает изучение 

начального курса технологии через осмысление младшим школьником деятельности 

человека на земле, на воде, в воздухе и в информационном пространстве. Человек при этом 

рассматривается как создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Усвоение 

содержания предмета осуществляется на основе продуктивной проектной деятельности. 

Формирование конструкторско-технологических знаний и умений происходит в процессе 

работы с технологической картой.  

Все эти особенности программы отражены в содержании основных разделов 

учебника — «Человек и земля», «Человек и вода», «Человек и воздух», «Человек и 

информация». В программе как особый элемент обучения предмету «Технология» 

представлены проектная деятельность и средство для её организации — технологическая 

карта. Технологическая карта помогает учащимся выстраивать технологический процесс, 

осваивать способы и приёмы работы с материалами и инструментами. На уроках 
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реализуется принцип: от деятельности под контролем учителя к самостоятельному 

выполнению проекта. 

Воспитательный потенциал предмета усиливается включением в содержание 

учебного материала по отдельным темам вопросов развития духовно-нравственных основ 

личности обучающегося, формирования его способности сознательно выстраивать 

отношение к себе, другим людям, обществу, государству и миру в целом на основе 

общепринятых морально-этических норм. 

Основной формой организации образовательной деятельности является урок. 

 

Педагогические технологии, используемые учителем: 

- личностно-ориентированные технологии; 

- технология исследовательского обучения;  

- метод проектов; 

- информационно-коммуникационные технологии;  

- технологии развития критического мышления;  

- технология проблемного обучения; 

- технологии организации группового взаимодействия;  

- технология «Портфолио»; 

- технология уровневой дифференциации. 

 

Организация контроля по технологии 

 Виды контроля: тематический, итоговый контроль. 

 Формы текущего и промежуточного контроля освоения рабочей программы: 

устный опрос, анализ динамики текущей успеваемости, участие в олимпиадах, конкурсах, 

активность в проектах и программах внеурочной деятельности, портфолио обучающегося. 

 Формы  организации деятельности обучающихся во время контроля: 

фронтальная, групповая, индивидуальная, комбинированная.  

 Типы контроля: внешний контроль, взаимоконтроль, самоконтроль. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Здравствуй, дорогой друг! Как работать с учебником. (1 час) 

Изучение содержания учебника и тетради, анализ их структуры. Определение 

назначения каждого источника информации. Освоение системы условных знаков, 

используемых в учебных пособиях. Изучение последовательности работы над проектом. 

ЧЕЛОВЕК И ЗЕМЛЯ (22 часа) 

Вагоностроительный завод (2 часа) 

Изучение истории железной дороги в России и типов локомотива. Изучение видов 

поезда и его составления. Освоение правил составления поезда. Изучение основных 

элементов конструкции вагона, построение чертежа вагона, выполнение модели вагона. 

Полезные ископаемые (2 часа) 

Изучение этапов технологической операции по добыче и транспортировке нефти. 

Выполнение изделия «Буровая вышка». Освоение техники «русская мозаика». Выполнение 

шкатулки из пластилина. 

Автомобильный завод (2 часа) 

Знакомство с производственным циклом создания автомобиля «КамАЗ». Имитация 

бригадной работы. Работа с металлическим и пластмассовым конструкторами. 

Самостоятельное составление плана изготовление изделия. Совершенствование навыков 

работы с различным видами конструкторов. 

Монетный двор (2 часа) 
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Знакомство с основами чеканки медалей, особенностями формы медали. Овладевать 

новым приемом – тиснение по фольге. Работа с металлизированной бумагой – фольгой. 

Фаянсовый завод (2 часа) 

Знакомство с особенностями изготовления фаянсовой посуды. Изготовление изделия 

с соблюдением отдельных этапов технологии создания изделий из фаянса. 

Швейная фабрика (2 часа) 

Знакомство с технологией производственного процесса на швейной фабрике и 

профессиональной деятельностью людей. Определение размера одежды при помощи 

сантиметра. Создание лекала и изготовление изделия с повторением элементов 

технологического процесса швейного производства. Работа с текстильными материалами. 

Соблюдение правил работы с иглой, ножницами, циркулем. 

Обувное производство (2 часа) 

Знакомство с историей создания обуви. Виды материалов, используемых для 

производства обуви. Виды обуви и ее назначение. Знакомство с технологическим 

процессом производства обуви (конструкция, последовательность операций). Как снимать 

мерку с ноги и определять по таблице размер обуви. Создание модели обуви из бумаги 

(имитация производственного процесса). 

Деревообрабатывающее производство (2 часа) 

Знакомство с новым материалом – древесиной, правилами работы столярным ножом 

и последовательностью изготовления изделий из древесины. Различать виды 

пиломатериалов и способы их производства. Знакомство со свойствами древесины. 

Осмысление значения древесины для производства и жизни человека. 

Кондитерская фабрика (2 часа) 

Знакомство с историей и технологией производства кондитерских изделий, 

технологией производства шоколада из какао-бобов. Информация о производителе и 

составе продукта на этикетке. Приготовление пирожного картошка и шоколадного печенья. 

Правила поведения при приготовлении пищи и пользования газовой плитой. 

Бытовая техника (2 часа) 

Знакомство с понятием “бытовая техника” и её значение в жизни людей. Правила 

эксплуатации бытовой техники, работы с электричеством, знакомство с действием простой 

электрической цепи, работа с батарейкой. Сборка простой электрической цепи. 

Тепличное хозяйство (1 час) 

Знакомство с видами и конструкциями теплиц. Осмысление значения теплиц для 

жизнедеятельности человека. Выбор семян для выращивания рассады, использование 

информации на пакетике для определения условий выращивания растений. Уход за 

растениями. Создание мини-теплицы, посадка семян цветов. Выращивание рассады в 

домашних условиях, уход за рассадой. 

Проект "Медаль". 

ЧЕЛОВЕК И ВОДА (3 часа) 

Водоканал (1 час) 

Знакомство с системой водоснабжения города. Значение воды в жизни человека и 

растений. Осмысление важности экономного расходования воды. Познакомить со способом 

фильтрации воды и способом экономного расходования воды, определение количества 

расходуемой воды. 

Порт (1 час) 

Знакомство с работой порта и профессиями людей, работающих в порту. Освоение 

способов крепления предметов при помощи морских узлов: простого, прямого, якорного 

узлов. Осмысление важности узлов для крепления грузов. Правильное крепление груза. 

Изготовление лестницы с использованием способа крепления морскими узлами. 

Узелковое плетение (1 час) 
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Знакомство с правилами работы и последовательностью создания изделий в технике 

“макраме”. Освоение одинарного плоского узла, двойного плоского узла. Сравнение 

способов морских узлов и узлов в технике “макраме”. 

ЧЕЛОВЕК И ВОЗДУХ (3 часа) 

Самолётостроение. Ракетостроение (3 часа) 

Первоначальные сведения о самолетостроении, о функциях самолетов и космических 

ракет, конструкция самолета и космической ракеты. Самостоятельное изготовление модели 

самолета из конструктора. Закрепление умения работать с металлическим конструктором. 

Летательный аппарат. Воздушный змей. Знакомство с историей возникновения воздушного 

змея.  

Проект «Воздушный змей». 

ЧЕЛОВЕК И ИНФОРМАЦИЯ (6 часов) 

Издательское дело (2 часа) 

Осмысление места и значения информации в жизни человека. Виды и способы 

передачи информации. Знакомство с работой издательства, технологией создания книги, 

профессиями людей, участвующих в издании книги. Элементы книги и использование её 

особенностей при издании. Повторение правил работы на компьютере. Создание таблицы в 

программе Microsoft Word. 

Проект «Готовим спектакль» 

Переплётные работы (2 часа) 

Знакомство с переплетными работами. Способ соединения листов, шитье блоков 

нитками втачку (в пять проколов). Закрепление правил работы шилом и иглой. Осмысление 

значения различных элементов в структуре переплёта (форзац, слизура). Изготовление 

переплета дневника и оформление обложки по собственному эскизу. 

Итоговый урок (1 час) 

  

№ 

п/п 

Наименование раздела Всего 

часов 

Проекты 

1 Человек и земля 22 1 

2 Человек и вода 3  

3 Человек и воздух 3 1 

4 Человек и информация 6 1 

 Итого 34  

 

 

В ходе изучения  предмета обучающиеся выполняют учебное исследование (учебный 

проект), работа над которым завершается  защитой. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ТЕХНОЛОГИЯ» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ С НОДА  

В результате изучения предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования у обучающегося с НОДА будут сформированы следующие личностные 

новообразования: 

1) первоначальные представления о созидательном и нравственном значении 

труда в жизни человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству 

мастеров; 
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2) осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении 

гармонического сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное 

отношение к сохранению окружающей среды; 

3) понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в 

предметном мире; чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное 

отношение к культурным традициям других народов; 

4) проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной 

среды; эстетические чувства — эмоционально-положительное восприятие и понимание 

красоты форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной 

художественной культуры; 

5) проявление положительного отношения и интереса к различным видам 

творческой преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации; 

мотивация к творческому труду, работе на результат; способность к различным видам 

практической преобразующей деятельностис учетом двигательных возможностей, 

обучающихся с НОДА; 

6) проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с 

доступными проблемамис учетом двигательных возможностей, обучающихся с НОДА; 
7) готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения; 

проявление толерантности и доброжелательности с учетом речевых возможностей, 

обучающихся с НОДА. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ С НОДА 

К концу обучения на уровне начального общего образования у обучающегося с НОДА 

формируются следующие универсальные учебные действия. 

Познавательные УУД: 

1) ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в 

пределах изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и 

письменных высказыванияхс учетом психофизических особенностей развития; 

2) осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и 

несущественных признаков с учетом психофизических особенностей развития; 

3) сравнивать группы объектов/изделий, выделять в них общее и различия; 

4) делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного 

характера) по изучаемой тематике с учетом речевых возможностей; 

5) использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной 

практической творческой деятельностипри наличии двигательных возможностей; 

6) комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении 

изделий в соответствии с технической, технологической или декоративно-художественной 

задачей при наличии двигательных возможностей; 

7) понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения 

объектов и законов природы, доступного исторического и современного опыта 

технологической деятельности. 

Работа с информацией: 

1) осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в 

учебнике и других доступных источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с 

решаемой задачей; 

2) анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для решения задач в умственной и материализованной форме; выполнять 

действия моделирования, работать с моделямис учетом психофизических особенностей 

развития; 
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3) использовать средства информационно-коммуникационных технологий для 

решения учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым 

выходом), оценивать объективность информации и возможности её использования для 

решения конкретных учебных задач; 

4) следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в 

других информационных источниках. 

Коммуникативные УУД: 

1) вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и 

дополнения; формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать; 

выслушивать разные мнения, учитывать их в диалогес учетом речевых возможностей; 

2) создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий 

декоративно-прикладного искусства народов России; 

3) строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения 

(небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания с учетом 

речевых возможностей; 

4) объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделияс учетом 

речевых возможностей. 

Регулятивные УУД: 

1) рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, 

поддержание и наведение порядка, уборка после работы) с учетом психофизических 

особенностей развития; 

2) выполнять правила безопасности труда при выполнении работы с учетом 

двигательных возможностей; 

3) планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 

4) устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами, прогнозировать действия для получения необходимых 

результатов; 

5) выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в 

действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок и 

индивидуальных особенностей развития; 

6) проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

Совместная деятельность: 

1) организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в 

группе: обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя/лидера и 

подчинённого; осуществлять продуктивное сотрудничествос учетом психофизических 

особенностей развития; 

2) проявлять интерес к работе товарищей; в доброжелательной форме комментировать 

и оценивать их достижения, высказывать свои предложения и пожелания; оказывать при 

необходимости помощь с учетом речевых возможностей; 

3) понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, 

осуществлять выбор средств и способов для его практического воплощения; предъявлять 

аргументы для защиты продукта проектной деятельностис учетом психофизических 

особенностей развития. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Как работать с учебником 

Ученик научится: 

• организовывать рабочее место в зависимости от вида работы, распределять 

рабочее время; 
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• отбирать и анализировать информацию из учебника и других дидактических 

материалов, использовать её в организации работы; 

• осуществлять контроль и корректировку хода работы. 

Ученик получит возможность научиться: 

• соблюдать правила личной гигиены и использования безопасных приёмов 

работы со средствами информационных и коммуникационных технологий. 

Человек и земля 

Ученик научится: 

• осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по 

декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной 

задачей; 

• отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

оптимальные и доступные технологические приёмы их ручной обработки при разметке 

деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия; 

• экономно расходовать используемые материалы; применять приёмы 

безопасной работы ручными инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), 

режущими (ножницы) и колющими (игла). 

Ученик получит возможность научиться: 

• отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного учителем замысла; 

• самостоятельно ставить задачи при изменении условий деятельности или 

конструкции изделия; 

• создавать и/или преобразовывать модели и схемы для решения учебных задач; 

• осуществлять выбор наиболее рациональных способов решения практических 

задач в соответствии с конкретными условиями. 

Человек и вода 

Ученик научится: 

• использовать знаки, символы, схемы для заполнения технологической карты и 

при работе с материалами учебника; 

• самостоятельно проводить анализ изделий и определять или дополнять 

последовательность их выполнения; 

• самостоятельно проводить защиту проекта по заданным в учебнике 

критериям. 

Ученик получит возможность научиться: 

• прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 

комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или 

декоративно-художественной задачей; 

• работать над проектом: ставить цель, составлять план, определяя задачи 

каждого этапа работы над изделием, распределять роли; 

• проводить самооценку; 

• обсуждать и изменять план работы в зависимости от условий. 

Человек и воздух 

Ученик научится: 

• создавать самостоятельно план выполнения изделия на основе анализа 

готового изделия; 

• определять необходимые этапы выполнения проекта; 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной учебной задачей; 

• выделять из текста информацию о технологии производственного процесса; 

• использовать дополнительные источники информации для расширения 
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представлений и собственного кругозора; 

• использовать различные знаково-символические средства для представления 

информации и решения учебных и практических задач. 

Ученик получит возможность научиться: 

• определять наиболее рациональный способ выполнения изделия и/или 

находить новые способы решения учебной задачи; 

• прогнозировать затруднения, возможные при определении способа 

выполнения изделия или изменении конструкции изделия; 

• выполнять самостоятельно проект. 

Человек и информация 

Ученик научится: 

• называть основные виды профессиональной деятельности человека на 

производстве и в производственных циклах: геолог, буровик, скульптор, художник, 

изготовитель лекал, раскройщик, оператор швейного оборудования, утюжильщик, обувщик, 

столяр, кондитер, технолог-кондитер, слесарь-электрик, электрик, электромонтёр, агроном, 

овощевод, лоцман, докер,  швартовщик, такелажник, санитарный врач, лётчик, космонавт, 

редактор, технический редактор, корректор, художник; 

• работать с информацией, представленной в различных формах. 

Ученик получит возможность научиться: 

• определять правильность выполнения действий и вносить необходимые 

коррективы в процесс выполнения изделия; 

• осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

поставленной учителем задачей, используя различные ресурсы информационной среды 

образовательного учреждения; 

• осознанно и произвольно строить сообщение; 

• находить  информацию в соответствии с заданными требованиями. 
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